
M30

3.000m

Kreisrekord

8:53,1 min Walter Wenck 1952 Möllner SV 03.07.1987 Bad Oldesloe

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

10:52,7 min Raphael Drümmer 1985 TSV Schwarzenbek 05.08.2016 Bad Oldesloe

10:54,12 min Benjamin Foks 1982 SC Wentorf 28.05.2016 Lübeck

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 05.08.2016



M30

10km

Kreisrekord

32:27 min Michael Kühne 1968 LG Alte Salzstraße 05.06.2004 Glückstadt

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

46:47 min Eric Barthel 1985 Ratzeburger SV 24.04.2016 Timmendorfer Strand

67:48 min Malte Zimmermann 1982 Krummesser SV 09.10.2016 Lübeck

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 09.10.2016



M30

Halbmarathon

Kreisrekord

1:11:59 h Michael Kühne 1968 LG Alte Salzstraße 10.04.2004 Neumünster

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1:44:04 h Ulrich Reichelt 1983 Möllner SV 24.04.2016 Timmendorfer Strand

2:12:31 h Steffen Marganiez 1985 Möllner SV 24.04.2016 Timmendorfer Strand

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 24.04.2016


